
Sástó és a kilátó (Mátra) - Magyarország legmagasabban 

fekvő tava 
 

 

Közép-Mátrában található Magyarország legmagasabban fekvő tava, a Sástó. A tó 

a Kékestől nem messze, déli irányba, 510 méteren fekszik. A mesterséges tó körül egy egész 

kis üdülőfalu alakult ki, ami fantasztikus úti cél, ha egy romantikus hétvégét szeretnél eltölteni. 

Kiváló csónakázó- és horgászhely, sőt, egy 50 méter magas kilátót is találunk a tó partján. 

A fennsík mocsarait még a 60-as években ásták ki, és ekkor alakították ki az itt található 

kempinget, amikor is modern kis házikókra cserélték a régi faházakat. A tó jól körüljárható, 

hatalmas fűzfákkal, nádasokkal a partján. Közepén pedig két kis fahídon tudjuk megközelíteni a 

tóban kialakított apróbb szigeteket. 

Ha szerencséd van, akkor még csónakázni is tudsz majd a tavon! Ha pedig nem kedveled a vizes 

programokat, a tótól északra húzódik egy játékos erdei tanösvény, egészen a Farkas-kútig. A 

nyugati oldalon áll a korábban már megemlített 53 méter magas Sástói kilátó. 

 

Sástó Tudnivalók 

Szezon Jan - Dec 

Nyitvatartás 0:00 - 24:00 

Árak Ingyenes 

Parkolás Turisztikai Központ (500 ft) 

Akadálymentes? Részben 

Kutyabarát? Igen 

Legjobb programok Csónakázás, horgászás, kempingezés, Adrenalin park és bobpálya 

Látnivalók a tó körül Sástói kilátó, Béka tanösvény, Farkaskút forrás 

https://trekhunt.com/hu/tag/kekesteto


 

 

 

Cím, térkép, parkolás, bejárat, megközelítés, távolság. A mesterséges Sástó Mátrafüredtől északra, a Mátrában, Heves 

vármegyében található. A tó hivatalosan Gyöngyöshöz tartozik. Budapesttől nagyjából 1,5 óra az út autóval. Maga a kilátó a tó 

nyugati oldalán fekszik. 

Sástó Tudnivalók 

Ország Magyarország 

Terület Mátra, Gyöngyös 

Távolság Budapesttől 1,5 óra / 90 km 

Távolság Gyöngyöstől 15 perc / 10 km 

Távolság Mátrafüredtől 5 perc / 4 km 

Cím Turisztikai központ, Gyöngyös, Farkas út 1, 3232 

 

 

https://trekhunt.com/hu/tag/matra
https://trekhunt.com/hu/tag/heves-megye
https://trekhunt.com/hu/tag/heves-megye
https://trekhunt.com/hu/article/gyongyos/

